
 

Режим занятий школы на 2022-2023 учебный год. 
 

 1.  Начало учебного года 1 сентября 2022 года. 

  Окончание учебного года: 

               - для 1-8 классов – 31 мая 2023 года; 

- для 9 класса – 25 мая 2023 года (может измениться с учетом, установленных        на 2023 

год сроков проведения государственной итоговой аттестации). 

      Продолжительность учебного года (2-9  класс) составляет 34 недели без учёта времени 

государственной итоговой аттестации.   В 1 классе 33 недели. 

2. Учебные четверти: 

I        01.09 – 28.10                 8 недель 2 дня 

II       07.11 – 28.12                7 недель 3 дня 

III     12.01 – 24.03                10 недель 2 дня 

IV     03.04 – 31.05                 8 недель 3 дня 

                                                   ВСЕГО:                   35 недель  

3. Каникулярные дни:  

                                    осенние       29.10 –  06.11    9 дней 

                                    зимние        29.12 – 11.01     14  дней 

                                    весенние     25.03  - 02.04     9 дней 

                               ВСЕГО:                      32 календарных дня 

        Общая продолжительность каникул составляет 32 календарных дня в течение года и 

92 дня летом; количество учебных недель составляет 35. Дополнительные дни 

предусмотрены на праздники (23 февраля,  08 марта, 1 мая и 9  мая), 

дополнительные  (1 класс с 20 по 26 февраля 2023 года включительно (7 дней).         

4. Учебная неделя:   1 -   9 классы   - пятидневная                                

Продолжительность урока 2-9 классы - 40 минут.    

Для адаптации обучающихся 1 класса используется ступенчатый метод наращивания  

учебной нагрузки: в сентябре, октябре – 3 урока по 35 минут,  в ноябре-декабре –   4 урока  

по 35 минут каждый; январь – май –  4 урока по 40 мин каждый: для обучающихся 1 

класса устанавливается  динамическая пауза после 2 урока продолжительностью не менее 

40 минут. 

Факультативные и кружковые  занятия с 15 часов. 

5. Сроки промежуточной аттестации.  

10.04.2023 - 26.05.2023 

6. Летние каникулы      01.06.2023-31.08.2023        92 дня. 

7. Расписание звонков  

1 урок   8.30 – 9.10 – перемена 10 минут 

2 урок   9.20 – 10.00 – перемена 20 минут 

3 урок   10.20 – 11.00 – перемена 10 минут 

4 урок   11.10 – 11.50 – перемена 20 минут 

5 урок   12.10 – 12.50 – перемена 10 минут 

6 урок   13.00 – 13.40 – перемена 10 минут 

7 урок   13.50 – 14.30 
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